
 
 

 

KIDS KUPA 

Országos ATLÉTIKA Bajnokság 

VERSENYKIÍRÁS 
 

1. A verseny célja 

A katolikus és más egyházi fenntartású iskolák tanulói számára versenyzési lehetőséget 
biztosítani atlétika sportágban, a sportág népszerűsítése, a tanulók testi képességeinek 
fejlesztése, a közösségi élmény erősítése, valamint a tehetségek kiválasztása 
érdekében. 

 

2. A verseny rendezője 

●​ Rendező: KIDS 
●​ Verseny elnöke: Medgyesi Eszter 

 

3. A verseny helye és ideje 

●​ Helyszín: Budapesti Honvéd Sporttelep 1134 Budapest, Dózsa György út. 53.  

●​ Időpont: 2026. 05.15. péntek 
●​ Regisztráció: 9-9:45 
●​ Megnyitó: 9:45 
●​ Verseny kezdete: 10:00 
●​ Tervezett befejezés: 15:00  

 

4. A verseny résztvevői 

Azon iskolák tanulói, amelyek megfelelnek a KIDS – Általános versenykiírás 
feltételeinek, és a nevezést a határidőig érvényesen benyújtották. 

 

5. Korcsoportok 

KIDS – Általános versenykiírásban foglaltak szerint.
 

6. Nevezés és nevezési határidő 

●​ Nevezés módja: 
o​ KIDS-tagiskolák: online nevezés a Kids.hu felületén. 



o​ Nem tagiskolák: a KIDS-iroda e-mail címére küldött nevezéssel (nevezési 
díj mellett). 

●​ Nevezési határidő: 2026.05.10. 20:00 
●​ Határidő után nevezést nem fogadunk el.  

 

7. Versenyszámok és lebonyolítás 

  I. korcsoport: (lányok és fiúk)  

 40 m, kislabdahajítás, Távolugrás, (60 cm sávból)     

II. korcsoport: (lányok és fiúk) 

60 m, kislabdahajítás, Távolugrás, (60 cm sávból)  

III. korcsoport: (lányok és fiúk) 

Egyéni versenyszámai:  

60m, 600m, távolugrás, kislabdahajítás 

Váltóverseny: 4 X 200 méter mixváltó (2 fiú + 2 lány) 

IV. korcsoport:  

Fiúk, lányok egyéni versenyszámai:  

100m, 400m, 800m, magasugrás, távolugrás, kislabdahajítás 

Váltóverseny: 4 X 200 méter mixváltó (2 fiú + 2 lány) amelybe nevezhető III. 

korcsoportos versenyző is, amennyiben a saját korcsoportos váltójában nem indult. 

V-VI. korcsoport:  

Egyéni versenyek versenyszámai:  

●​ Fiúk: 100m, 400m, 1500m, magasugrás, távolugrás, súlylökés (5kg) 

●​ Lányok: 100m, 400m, 800m, magasugrás, távolugrás, súlylökés (3kg) 

Váltóverseny: svédváltó 100m-200m-300m-400m (lány, fiú, mix) 

 

7.2 Lebonyolítás módja 

●​ A futószámok időfutamok alapján kerülnek értékelésre. 
●​ Ugró- és dobószámokban minden versenyző 3 kísérletet teljesít. 
●​ A váltófutásban az iskolák korcsoportonként 1 csapattal nevezhetnek. 
●​ A minimális indulói létszám szükséges versenyszámonként (ha min. 3 iskola 5 

tanulóval nevez).  
 

8. Díjazás 

●​ Egyéni versenyszámok: I–III. helyezett érem. 



●​ Csapatverseny:  I–III. hely oklevél díjazás. 
●​ Korcsoportonként és nemenként külön értékelünk.  

 

9. Igazolás 

A helyszínen a következő dokumentumokkal kell igazolni a versenyzőket: 

●​ érvényes diákigazolvány 
●​ TAJ-kártya másolata 
●​ az iskola igazgatója által hitelesített, pecsétes névsor 
●​ orvosi igazolás vagy szülői nyilatkozat a versenyző egészségügyi 

alkalmasságáról 
Az igazolásoknak meg kell felelniük a KIDS – Általános versenykiírás követelményeinek.  

 

10. Egyéb rendelkezések 

●​ A versenyen a Magyar Atlétikai Szövetség érvényes szabályai az irányadók. 
●​ A pálya és a szervezők által előírt biztonsági szabályok betartása kötelező. 
●​ A versenyzők saját felszereléséért a rendezők felelősséget nem vállalnak. 
●​ Óvás az adott versenyszám befejezése után 15 percen belül adható be a 

verseny bíróságnak. 
 

11. Kapcsolat 

További információk: 

●​ KIDS iroda: kat.diaksport93@gmail.com 
●​ Telefonszám: +36 20 275 1799 
●​ Helyi szervező / atlétikai felelős: Medgyesi Eszter medgyesieszter91@gmail.com 
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