26.KIDS KUPA
Minitrampolin versenye

A verseny célja

Versenyzési lehetdséget biztositani a katolikus iskolas didkok szdmaéra.
A verseny ideje
2018. november 22. (csiitortok) 13 oratol

A verseny helye ,
Szent Angéla Ferences Gimnazium ¢s Altalanos Iskola, 1024. Budapest,
Ady Endre u. 3.

A verseny rendezdje
A KIDS, Meskoné Komives Fruzsina €s a Budapesti Torna Szovetség

A versenybirosag elnoke:
Szakaly Ernd

A verseny résztvevoi
Csapatversenyben: Iskolak 6 fos csapatai:

I-11. és III IV. korcsoportban fiu és leany csapatok
V-VI korcsoportban lany ¢és fit ill. vegyes csapatok.

A 6 f0s csapatbol az 5 legjobb tanulo kertil értékelésre. Egy iskola
legfeljebb 2 csapatot indithat!

A csapatverseny legaldbb 3 iskola 5 csapatanak indulasa esetén kertiil
megrendezeésre.

Egyéni versenyben: egy iskola max. 2 ft nevezhet korcsoportonként €s
nemenként.

Minimum 6 tanul6 induléasa esetén keriil megrendezésre.



A verseny gyakorlatanyaga
Csapatversenyben: Négy eldirt és 1 szabadon-valasztott ugras
El6irt ugrasok:

o fliggbleges repiilés

e terpeszcsuka ugras

e tigrisbukfenc

e szalto elore

A gyakorlatok végrehajthatok minitrampolinrdl, faugros ugrédeszka vagy
egymasra helyezett ket ugrodeszkardl szivacsbaldba érkezéssel.

Egyéni versenyben: Szabadon valasztott ugras, 2 kisérlet, a jobb szamit.
(Lehet 2 kiilonb6z6 ugras is!)

Eredményszamitas, értékelés:

Csapatversenyben a zsiiri a csapatokat 0sszteljesitményiik alapjan
rangsorolja. (A, B, C. kat.)

Egyéni versenyben a BTSZ altal sokszorositott kiadvanyban kozreadott
szabalyzat szerint.

Nevezési hataridé: 2018. november 19. (hétfo) 16.00 o6ra
Nevezni e-mailben a kat.diaksport93@gmail.com cimre lehet.

(iskola megnevezése, valamint melyik korcsoportban, milyen nemben ¢€s
hany csapattal neveznek)

Tagdijfizetd iskolaink szadmara a verseny ingyenes, a nem tagiskolak
nevezesi dija, csapatonként: S000Ft

Jelentkezés, igazolas:

30 perccel a versenyszdm kezdete elStt a versenyhelyszinen. Osszesitd
névsorral, iskolai pecséttel, orvosi vagy sziil6i igazolassal.

Kérdés esetén iranyadoak a BTSZ honlapjan 1év6 szabalyok!
Szakmai kérdésben érdeklodni lehet: Meskoné Komives Fruzsina
(06 70 489 5207)

Budapest, 2018.11.07. Mago Kinga
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